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DET KOMMUNALE UDBUD 2026

Basen har i 2026 vundet udbuddet af behandlings- og specialundervisningstilbud for
29 kommuner pa Sjeelland og har pa alle afdelinger vundet i begge udbudte
kategorier A og B.

Basen var ogsa en del af det udbud, der gjaldt 2020-2025.

Basens ydelse er defineret af udbudsbestemmelserne og vi tilbyder derfor en
ydelse, der ligger indenfor disse rammer for alle kommuner, der keber en plads pa
Basen, uagtet om kommunen er en del af udbuddet eller €.

For at statte visitationsprocessens match mellem elev og Basen har vi udarbejdet
dette skriv.




HVAD ER BASEN?

Basen er et behandlings- og specialundervisningstilbud til bern og unge, som foruden behov
for specialundervisning ogsa har behov for behandling og/eller socialpaedagogisk
stotte.

P4 Basen arbejder vi for, at flere barn og unge trives, faler sig vaerdifulde og bliver en del af
faellesskaber — bade i skolen og i samfundet. Vi kombinerer undervisning, behandling og
paedagogisk statte i ét samlet helhedstilbud.

Vores opgave er at skabe rammer, hvor b@rn og unge kan trives, laere og udvikle sig —i eget
tempo og med egne styrker. Her er plads, faglighed og engagement til at indfri hab, dremme og
gnsker for fremtiden. Langt de fleste elever forlader Basen med en afgangseksamen og en plan
for deres videre vej i livet. Vi tror p3, at alle bern gar det godt, nér de kan — og at det er de
voksnes ansvar at skabe rammer, der ger det muligt.

Vi er organiseret som en selvejende non-profit fond med en klar kerneopgave: At skabe udvikling
for bern og unge, der ikke trives i den almindelige folkeskole.

Basen har afdelinger i Kebenhavn (KBH), Birkered (Nord) og Taastrup (Vest). Vi har ogsa en afde-
ling i Odense, der imidlertid ikke er omfattet af det nye udbud pa Sjeelland.



LOVGRUNDLAG OG VISITATION TIL BASEN

Handlekommunen kan visitere bern og unge, der bade har behov for stettende indsatser i
form af behandling eller socialpsedagogisk stette efter barnets lov og har behov for spe-
cialundervisning og anden specialpaedagogisk bistand efter folkeskoleloven, jf. § 4, stk.1
og 2 i lov om behandlings- og specialundervisningstilbud.

Basens ydelse er omfattet af Folkeskoleloven, Barnets Lov og lov om behandlings- og spe-
cialundervisningstilbud (BOS). Der skal traeffes en samlet afgerelse om visitation af et barn
eller ung efter bade lov om folkeskolen og barnets lov, og der skal laves et afgerelsesbrev som
beskriver beslutningen.

Reglerne om BOS-tilbud er ydermere reguleret i lov om behandlings- og specialundervisnings-
tilbud til barn, samt bekendtgarelse nr. 1646 af 12. december 2023 om specialundervisning og
anden specialpaedagogisk bistand og kvalitetsaftaler mv. i behandlings- og specialundervis-
ningstilbud og pa berne- og ungehjem.

Der kan visiteres til Basen aret rundt.

Der kan visiteres elever til Basen i to kategorier; kategori A og kategori B. Visitationen sker pa
baggrund af matchning mellem elevens behov og Basens faglige tilgang, metoder og afdelin-
gernes sammenheaengskraft.

Handlekommunen skal vaere opmaerksom pa, at den enkelte beliggenhedskommune kan stille
specifikke krav i forbindelse med visitation til Basen. Disse krav kan variere og skal veere opfyldt
forud for visitation.



BASENS BELIGGENHEDSKOMMUNER HAR FOLGENDE KRAV

Basen KBH (Kebenhavns Kommune): For udenbyselever, der visiteres til Basen KBH, skal der
sendes et afgerelsesbrev, hvor det tydeligt fremgar, at afgerelsen er truffet efter bade Barnets
lov og folkeskoleloven. Dertil skal der veere en PPV. Afggrelsesbrevet skal altid veere for det
nuvaerende skoledr og PPV'en, skal vaere den nyeste der er udarbejdet.

Kontrakter pa udenbyselever udigber hvert ar d. 31. juli, og der skal derfor laves nye kontrakter
hvert ar. Her skal der igen bruges afgarelsesbrev for geeldende skolear. Dette skal altid sendes til
info@basen.dk. Eleven kan ikke starte, far der er en fuldt underskrevet kontrakt samt en endelig
godkendelse fra Kebenhavns kommune.

Basen Nord (Rudersdal Kommune): For udenbyselever, der visiteres til Basen Nord, skal der
foreligge en afdeekning/barnefaglig undersegelse, en gaeldende PPV (maksimalt 12 maneder
gammel) samt et afgarelsesbrev, hvor det tydeligt fremgar, at afgerelsen er truffet efter bade
Barnets lov og folkeskoleloven. Det er bopaelskommunens ansvar at sende disse akter il
Rudersdal kommune pa mail til PPR@rudersdal.dk. Eleven kan ikke starte farend der foreligger
en underskerevet kontrakt

Basen Vest (Hgje-Taastrup Kommune): For udenbyselever, der visiteres til Basen Vest, skal
der sendes nyeste PPV, bgrnefaglig undersegelse/afdeekning udarbejdet af bopaelskommunen
indeholdende kommunale mal for elevens indskrivning samt afgarelsesbrev, hvor det tydeligt
fremgar, at afgarelsen er truffet efter bade Barnets lov og folkeskoleloven og som SKAL
indeholde valg af Basen. Dette skal altid sendes til info@basen.dk. Eleven kan ikke starte, for
der ligger en endelig godkendelse fra Haje-Taastrup Kommune (HTK) samt en fuldt
underskrevet kontrakt. HTK har en behandlingstid pa 10 hverdage.
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KATEGORISERING AF ELEVER TIL BASEN

Basen tilbyder samme grundydelse i kategorl A ogB.
Forskellen mellem kategori A og kategori B ligger primaert i malgruppens
kompleksitet og behovsintensitet — ikke i selve ydelsen,
jf. udbudsbeskrivelserne.

Begge kategorier modtager samme type kombinerede behandlings- og
specialundervisningsindsats i en miljgterapeutisk ramme, men med
forskellig grad af intensitet, fleksibilitet, individuali
tilpasset malgruppen.



KATEGORI A
- den brede malgruppe

Malgruppen i kategori A omfatter barn
0g unge med betydelige specialpae-
dagogiske og behandlingsmaessige
behov, som ikke kan imgdekommes i
almen- eller specialskole. De er ken-
detegnet ved komplekse udfordringer
i forhold til trivsel, lzering, relationer og
folelsesregulering, som pavirker deres
funktionsniveau i hverdagen.

Der er tale om en bred malgruppe,
som rummer variation i bade proble-
matikker og stattebehov. Faelles for
barnene er, at de har ressourcer og
muligheder, som ikke altid kommer til
udtryk i hverdagen. | perioder kan be-
lastning, psykiske vanskeligheder eller
uhensigtsmaessige mader at handtere
sveere situationer pa betyde, at de
fungerer darligere, end de egentlig har
forudsaetninger for.

Barnene profiterer af tydelige rammer,
stabile relationer og en fleksibel tilgang,
som understatter bade deres individu-
elle udvikling og deres deltagelse i feel-
lesskaber. Barnene forventes at kunne
opna progression i deres trivsel, lzering
og sociale deltagelse. Det forventes
samtidig, at deres stattebehov redu-
ceres over tid, og at de kan indga i en
normering pa 1:3 i et klassefeelleskab
indenfor en overskuelig periode.

KATEGORI B
- den seerligt komplekse malgruppe

Malgruppen i kategori B omfatter en gruppe
barn og unge med meget omfattende og
vedvarende behandlingsbehov.

De er kendetegnet ved komplekse psykia-
triske eller ssmmensatte problemstillinger,
alvorlige funktionsnedseettelser eller en
adfeerd, der kan indebaere betydelig risiko for
dem selv eller andre.

Disse barn har behov for en szerdeles in-
tensiv, hajt specialiseret og ofte individuelt
tilrettelagt indsats. De har ofte haft en lsen-
gere historik i det specialiserede system og
kan have vanskeligheder, der pavirker deres
mulighed for at indga stabilt i faellesskaber og
laeringsmiljger uden teet voksenstatte. Deres
funktionsniveau og belastningsgrad betyder,
at de i perioder har behov for en skaermet og
meget fleksibel indsats, som kan tilpasses
deres aktuelle situation. Det forventes ikke,
at deres stgttebehov over en overskuelig
periode vil aftage.

Fzelles for malgruppen er et behov for en
vedvarende, helhedsorienteret og hgjt indi-
vidualiseret tilgang, hvor malet fortsat er at
understegtte udvikling, trivsel og deltagelse i
feellesskaber i det omfang, det er muligt.

| kategori B muligger normering og de
ansattes faglige ekspertise handtering af
hgj kompleksitet, og eleverne vil i kategori B
indga i en normering pa 1:1,5.



OM BASEN

Hvorfor veelge Basen?

Basen har mange ars erfaring med specialundervisning og behandling med gode resultater. Vi
har primzert elever fra 5.-10. klasse, men modtager ogsa yngre elever.

Basens malgruppe

Basen har igennem mange ar specialiseret sig i arbejdet med normaltbegavede til hejtoegavede
bern og unge i sarbare positioner — ofte med vanskeligheder relateret til:

 Autismespektrumforstyrrelser

» ADD/ADHD

* Angst

+«OCD

« Spiseforstyrrelser

» Depression

« Ufrivilligt skolefraveer og isolationsproblematikker

« Psykiatriske og relationelle udfordringer og komorbiditet

Basen modtager elever, der grundet deres udfordringer eller funktionsniveau ikke har kunnet trives i
andre tilbud og som har behov for en seerligt tilpasset undervisning i kombination med behandling.

Basens elever har behov for et lille og trygt klassemiljg med hgj grad af psedagogisk stette og trygge
relationer med velkendte voksne.

Basens malgruppe har ofte sveert ved at fastholde information og koncentration, skift i aktiviteter,
at opfatte betydningen bag en kommunikation, at organisere og sekventiere en arbejdsproces, at
handtere uventede forandringer, og de kan komme til at overfokusere pa detaljer pa bekostning af
helheden.



Basens malgruppe har derfor behov for stette til disse processer og har derfor behov for:

e Individuelt tilrettelagt undervisning
o Tydelig struktur

o Visuel statte

e God forberedelse

o Trygge og velkendte rammer

Basens malgruppe har ofte tunge erfaringer med mobning og kan vaere belastet af at have vaeret i
miljiger med voldsomhed fra andre elever, som har fart til generel utryghed eller specifikke angstpro-
blematikker, relationel tilbagetraekning eller decideret skolefravaer over leengere perioder.

Derfor arbejder vi systematisk og malrettet med at skabe:

« Sma feellesskaber med guidning, hvor det er muligt at opleve tilhar, selvom eleven har svaert
ved at tage plads

e Low arousal paedagogik i alle relationer til voksne for at genskabe relationel tillid og reparere et
alarmeret nervesystem

» Et sansereducerende miljg med en hgj grad af genkendelighed og forudsigelighed ikke blot i
undervisningen, men i det relationelle samspil med voksne og andre elever

» Et mentaliserende miljg, hvor vi ser bag om elevens umiddelbare kravafvisning og arbejder
med motivation og selvbestemmelse

Basens primaere malgruppe omfatter ikke barn og unge der:

e Har misbrug eller kriminalitet som primaer udfordring.
» Vedvarende benytter en udadreagerende adfaerd som strategi.
o Elever med lavt kognitivt funktionsniveau.

Til denne type bgrn og unge er Basen ikke specialister, og det kan veere vanskeligt at sammensaet-
te de rette relationsunderstattende klassefallesskaber bestaende af Basens primaere malgruppe
sammen med bgrn og unge med denne type udfordringer. Dette dels da den psedagogiske og un-
dervisningsmaessige tilgang ikke er den samme til begge malgrupper, og dels da voldsom, uforudsi-
gelig adfaerd vil opleves steerkt skraemmende for de elever, der er belastede af tidligere voldsomme
skoleerfaringer.



MALGRUPPEN

Indsatsen for de to kategorier

OMRADE KATEGORI A KATEGORI B

Normering

Fuldt / reduceret
skema

Fysisk miljo

Specialpadagogik
og stettebehov

Hjemmebesag

Feriepasning

Korsel
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Indsatsen er tilrettelagt, s medarbejderen kan
arbejde med bade individ og gruppe pa samme
tid.

Indsatsen foregar primaert i klassefaellesskabet,

hvor skaermning sker uden at eleven forlader
klasselokalet.

Eleven er i fuldt skema, hvis der modtages 10 ti-
mers 1:1 statte i eget hjem, eller i saerligt skeermet
11 rum indtil eleven kan indga i miljget.

Eleven er i fuldt skema, hvis eleven deltager 15
timer, i miljget pa Basen.

Overskuelige og beskyttede lzeringsmiljiger med
tydelig struktur og mulighed for afskaermning i
klasselokalet.

Eleven indgar primaert i en klasse med stette og
eksponeres dagligt til sterre faellesskaber.

Barnet har betydelige udfordringer med op-
maerksomhed, trivsel og laering og har behov for
stette til at indga i undervisning og feellesskab.

Stetten gives primaert i en gruppesammenhaeng,
hvor der arbejdes med struktur, tydelighed og
differentiering.

Formélet er at f& barnet med ind pa Basen
hurtigst muligt, og fokus er p& eksponering til
feellesskaberne.

Er en tilkgbsydelse.

Er en tilkgbsydelse.

10

11,5

Indsatsen er tilrettelagt s& der er mulighed for
kontinuerlig og individuel stgtte, og kan midlertidigt
forega i andet lokale end der, hvor undervisningen
foregér.

Bemeerk, at individuelle skemaer af hensyn til afde-
lingernes sammenhaengskraft kan ligge i ydertimer-
ne og er inden for almindelig arbejdstid.

Eleven er i fuldt skema hvis der modtages 10 timers
111 stette i eget hjem, eller i seerligt skaermet 1:1 rum,
indtil eleven kan indga i miljget.

Eleven er i fuldt skema, hvis eleven deltager 15 timer
i miljget pa Basen

Sma, overskuelige og fleksible lzeringsmiljger med
mulighed for saerlig skaermning og individuel tilpas-
ning.

Der er adgang til roligere miljger og mulighed for at
traekke sig til lokaler uden andre elever.

Barnet har meget omfattende og komplekse van-
skeligheder og har behov for massiv, vedvarende
stette. Barnet kan have sveert ved at indga i feelles-
skaber og kan i perioder have behov for 1:1 stgtte for
at kunne deltage.

Indsatsen er i hgj grad individuelt tilrettelagt og kan i
perioder forega uden for klassesammenhaeng.

Vi kan tilbyde at komme i hiemmet i en laengere
periode, eller stille skaermet 1:1 rum til rédighed pa
Basen, indtil barnet er Klar til at indga i miljget.

Er en del af indskrivningen.

Er en tilkebsydelse.



HVORDAN FOREGAR UNDERVISNINGEN PA BASEN?

Basen tilbyder fuld fagraekke inkl. valgfag og underviser i det af Undervisningsministeriet
anbefalede timetal pa de enkelte klassetrin. Skoledagen er tilrettelagt, sa den lever op til
Undervisningsministeriets krav til arlig undervisningstid og skoledagens laengde, og
undervisningen varetages af undervisere med undervisningskompetence i fagene.

Undervisningen foregar i mindre klasser med 4-12 elever, hvilket giver optimale muligheder for at til-
passe undervisningen til den enkelte elevs faglige niveau, forudsaetninger og naermeste udviklingszo-
ne. Basen arbejder systematisk med differentiering, sa alle elever udfordres passende - fagligt, socialt
0g personligt.

Basen tager udgangspunkt i, at alle elever har ret til at kunne deltage i undervisningen. Derfor tilpasses
undervisningen individuelt gennem fx brug af laese- og skriveteknologi, visuelle stattesystemer, struk-
turerede skemaer, gentagelser og sansestgttende hjaelpemidler. Der er samtidig en hgj grad af voksen-
statte, som lgbende tilpasses med henblik pa at styrke elevens selvstaendighed.

Relationen mellem elev og underviser er central. Undervisningen bygger pa en relationspaedagogisk
tilgang, hvor tryghed, forudsigelighed og tydelig struktur kombineres med passende faglige og person-
lige udfordringer. Malet er at styrke elevens motivation, deltagelse og mod til leering. Basen har et stort
fokus pa elevernes motivation og oplevelse af meningsfuldhed i undervisningen. Der arbejdes aktivt
med variation, inddragelse og regulerende aktiviteter som pauser og bevaegelse.

Undervisningen er struktureret og visualiseret gennem tydelige mal, faste rutiner og forudsigelige ram-
mer, herunder ars-, uge- og dagsplaner. Eleverne forberedes grundigt pa aktiviteter og aendringer, sa
de oplever overskuelighed og tryghed.

Basen arbejder med synlig lsering og lebende evaluering af elevernes faglige og trivselsmaessige
udvikling. Dette sker blandt andet gennem nationale test, interne evalueringer, terminspraver, karakter-
givning samt dokumentation i meddelelsesbog og statusrapporter med konkrete mal.

Der arbejdes malrettet mod, at eleverne kan gennemfare folkeskolens praver og langt sterstedelen af
Basens elever sendes videre med et fuldt afgangsbevis.

Samlet set er undervisningen pa Basen kendetegnet ved hgj faglighed, tydelig struktur, staerke relati-

oner og en individuelt tilpasset tilgang, der sikrer, at den enkelte elev far de bedste forudsaetninger for
laering, udvikling og deltagelse.

il



UNDERVISNING

Indsatsen for de to kategorier

OMRADE KATEGORI A KATEGORI B

Undervisning

Struktur og skema

Prover,
terminsprover,
tests

Vejlederteam
(lzesevejleder,
matematikvejleder
og psykomotorisk
terapeut)

Praktik

Ture ud af huset

Lejrskole

Foregér primzaert i klassefsellesskabet med diffe-
rentiering og stette. Fokus pa deltagelse, lsering
og gradvis opbygning af faglige kompetencer.

Tydeligt, forudsigeligt skema med individuelle
tilpasninger. £ndringer sker planlagt.

Pregvesituationer foregar primeert i klassefeelles-
skabet med mulighed for stette hvis prave sker
pa seerlige vilkar.

Vejleder tester/afdaekker ved behov og giver her-
udover sparring til teamet i strategier og metoder.

Eleven indgér i rammerne pé praktikstedet, og
Basens medarbejdere sa@rger for at forberede og
efterbehandle praktikforlabet med eleven.

Eleven forventes at kunne deltage i faellesskabet
og at kunne indga i en normering pa 1:3.

Eleven forventes at kunne deltage i feellesskabet
og at kunne indga i en normering pa 1:3

Hvis barnet ikke skal overnatte, forventes det, at
foreeldrene selv henter barnet.
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Foregér primzert i klassefsellesskabet, men med
mulighed for mindre enheder eller med teet voksen-
statte. Undervisningen tilpasses labende elevens
arousal, funktionsniveau og belastningsgrad. Fokus
pa sma skridt og teet kobling til behandlingsmal.

Mere fleksibelt og individuelt tilrettelagt skema, som
kan justeres afhaengig af elevens funktionsniveau.

Prgvesituationen tilretteleegges sa vidt muligt ud fra
den enkelte elevs forudsaetninger, og preven kan
ved behov afholdes i saerskilt lokale.

Mulighed for mélrettede 1:1 forleb med vejleder ved
behov. Fagspecifik analyse af elevens strategier,
udfordringer og leeringsstil.

Elevens praktik kan tilpasses den enkeltes behov, og
praktikforlgbet kan foreg stettet af voksen fra
Basen.

Mulighed for szerlig statte ved ture ud af huset og
mulighed for, at en tryg og velkendt voksen
deltager.

Mulighed for seerlig statte ved lejrskole og mulighed
for at en tryg og velkendt voksen deltager.
Mulighed for at eleven kan deltage i dele af lejrsko-
len, og at Basen transporterer eleven retur til Basen,
hvis eleven ikke kan overnatte.



HVORDAN FOREGAR BEHANDLINGEN PA BASEN?

Behandling pa Basen afhaenger af elevens og familiens problematikker samt af
handlekommunernes opdrag og indskrivningskategori. Basen arbejder miljoterapeutisk, og
behandlingen er en integreret del af hele hverdagen pa Basen og udspiller sig i alt, hvad vi ger.

Behandlingen pa Basen omfatter et malrettet arbejde med falelsesregulering i en miljgterapeutisk kontekst
med inspiration fra mentaliseringsbaserede principper. Medarbejderne mader bgrnene og de unge med ro,
forudsigelighed og affektregulering og arbejder ud fra principperne i low arousal-tilgangen. Der arbejdes
systematisk med at etablere trygge relationer til fa voksne som et farste skridt. Herefter stattes bernene og
de unge i at indga i mindre feellesskaber, inden de gradvist far mulighed for at udforske og deltage i starre
sociale feellesskaber. Denne tilgang er inspireret af tilknytningsteoretiske forstaelser af udvikling og trivsel.
Parallelt hermed tilretteleegges skole- og behandlingsindsatsen med fokus pa at skabe oplevelser af suc-
ces og mestring. Formalet er at styrke barnenes og de unges selvveerd, handlekraft og oplevelse af kontrol
over egen situation, og der tages hgjde for barnenes individuelle behandlingsmal.

Lokalernes indretning stetter elevernes deltagelsesmuligheder samtidig med, at de skaber rum for tilbage-
traekning og sanseregulering.

Skemaerne er detaljerede for at statte elevernes behov for forudsigelighed; bade elever og foreeldre har
adgang til digitale skemaer, sa de pa dagsbasis kan holde sig opdaterede pa evt. sendringer.

| undervisningen anvendes bl.a. synlig leering, mikropauser, Igbende visuel stgtte og bevidst arbejde med
deltagelsesdidaktik for at statte elevens eksekutive funktioner fx initiering og fastholdelse af koncentration;
vi arbejder hele tiden med, at de ydre stilladser adapteres af eleven selv som kompenserende strategier.

Alle elever har en kontakt-voksen, som i samarbejde med afdelingens team herunder psykolog samt med
kommune, eleven selv og familien opstiller behandlingsmal, der evalueres hver tredje maned.

Elev og kontakt-voksen arbejder 11 eller i sma grupper med fx strategier til energiforvaltning, at flytte fokus
og at skabe nye vaner eller med selvforstaelse, mentalisering, fremtidshab og meget andet med relevans
for elevens problematik.

Vores teette kommunikation med forzeldre er ligeledes en del af Basens behandling i kraft af at vaere sam-
stemte omkring eleven i arbejdet med fx fremmade.

Basen har mulighed for at yde afgraensede familiebehandlingsforlgb pa baggrund af handlekommunens
afdaekning.
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PSYKOLOGERNES ROLLE

Behandlingen er altid individuelt tilrettelagt og justeres Iabende i dialog med team,
handlekommune, elev og familie og netvaerk.

Psykologerne er behandlingsansvarlige ift. at vaere med til at udveelge behand-
lingsmal og validere alle behandlingsplaner.

Psykologerne pa Basen superviserer behandler/underviserne og kvalitetssikrer
herigennem indsatserne omkring eleven og familien.

Psykologerne indgar i taet samarbejde med afdelingernes ledelse.

Psykologerne varetager ikke al behandling jf. ovenstaende forstaelse af, at be-
handling foregar hele tiden. Ofte vil Basens behandler/undervisere, der er teettere
pa eleven og familien i hverdagen, veaere bedre positioneret end psykologen til at
afholde bernesamtaler/primaertid, hvor undervisning og behandling gar hand i
hand. Et eksempel kan veere at @ve selvtransport og eksponering, hvor det kan
give mere mening for eleven, hvis det er i forbindelse med og motiveret af en
undervisningstur, end hvis det er psykologen, der aver alene med det formal at
gve. Et andet eksempel kan veere psykoedukation, mentaliseringsavelser eller
foreeldresamtaler. Behandler/underviser er altid superviseret af psykologen - og
afhaengigt af opgavens kompleksitet, kan der rykkes endnu teettere pa behand-
ler/underviseren af psykologen.

I nogle tilfeelde tilbyder psykologen samtaleforlgb og/eller test, altid med det
formal at tilvejebringe elevens eller familiens perspektiv og dermed understatte
hverdagens samlede behandlings- og undervisningspraksis.
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BEHANDLING

Indsatsen for de to kategorier

OMRADE KATEGORI A KATEGORI B

Relationer

Regulering

Psykolog

Samarbejdet med
familie og netvaerk

Social udvikling

Familiebehandling

Flere voksne omkring barnet med fokus pa
stabilitet og genkendelighed.

Arbejde med regulering er integreret i hverdagen
med stette fra de voksne i miljget.

Psykologen arbejder primeert indirekte gennem
supervision af personalet. Der kan tilbydes korte-
re individuelle forlgb (fx afklarende eller psykoe-
dukative), og behandlingen foregar primaert i
miljget.

Lebende samarbejde med familien, typisk kon-
takt hver 14. dag samt gruppeforigb rligt.

Fokus pa at stette foreeldre i at skabe struktur og
understgtte barnets udvikling.

Fokus pa deltagelse i feellesskaber og udvikling af
sociale feerdigheder i gruppe.

Fokus pa at brobygge til mindre indgribende
indsatser.

Kortere forlab omhandlende et specifikt, afgraen-
set tema.

Varetages af behandler/underviser eller familie-
behandler.

Indenfor almindelig arbejdstid og i af Basen fast-
lagte tidsrum.
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F3§, faste voksne med teet relation til barnet.
Relationen er saerligt beerende i overgange.

Kontinuerlig opmeerksomhed pé regulering. Hurtig
tilpasning af krav og stette. Proaktiv indsats
fra kendte voksne.

@get psykologinvolvering med mulighed for hyppi-
gere supervision af personalet, samt flere samtaler,
teettere opfelgning og mere direkte behandlings-
arbejde. Indsatsen justeres lgbende, og der kan
etableres afgreensede individuelle forlgb.

Hyppigere og mere fleksibel kontakt (minimum
ugentligt). Mere intensiv radgivning, taet koordine-
ring med netvaerk.

Individuel socialtraening og smé, trygge feellesska-
ber. Gradvis opbygning af evne til samspil.

Fokus pa at brobygge til mindre indgribende indsat-
ser.

Kan veere leengerevarende afgraensede forlgb med
mere komplekse problemstillinger.

Varetages af familiebehandler eller psykolog.

Indenfor almindelig arbejdstid og i af Basen fastlagte
tidsrum.



BASEN

— fordi alle er ?\Oge{f saarligi:

Basen er et behandlings- og specialundervisningstilbud for normalt-
begavede bgrn og unge med seerlige udfordringer som autisme, ADHD/
ADD, angst, OCD, depression, isolationsproblematikker, ufrivilligt
skolefraveer eller andre vanskeligheder.

Basen er en selvejende non-profit fond etableret i 1996, der arbejder for, at
flere barn og unge trives, faler sig vaerdifulde og bliver en del af samfundet.

Nar eleverne faler sig trygge og madt, kan de igen tro pa deres fremtid.
Det er ogsa derfor, omkring 70 procent af Basens elever far et fuldt
afgangsbevis - langt over de 18 procent i specialtilbud generelt.

Vi tror pa dem — og holder fast, ogsa nar vejen er lang.

Basen har skoleafdelinger i Kebenhavn, Birkered, Taastrup og Odense.

Kontakt os...

Basen administration
Middelfartgade 9, 2100 Kebenhavn @
info@basen.dk | 3929 6767

Lzes mere her: www.basen.dk




